B BON!FIT SPART ZUSATZLICH

Gesundheit zahlt sich bei der BKK Dr. Oetker

imwahrsten Sinne des Wortes aus. Unser
Bonusprogramm Bon!Fitist ndmlich gut fiir
Ihre Gesundheit und lhren Geldbeutel — weil
Bon!Fit gesundheitshewusstes Verhalten
mit Geldpréamien von bis zu 150 € jéhrlich

belohnt. Wirklich eine prima Sache: Sie
bleiben fit und sparen bares Geld!

Und so funktioniert es: Sie sammeln Bonuspunkte durch
sportliche Aktivitdten oder Vorsorgeuntersuchungen. Diese
konnen Sie in Geldprdmien von bis zu 100 € eintauschen
oderin einen Zuschuss von bis zu 150 € fiir die Inanspruch-

nahme verschiedener gesundheitshezogener Leistungen.

Besonders gut fiir Sie: Auf diesem
Wege leisten wir fiir Sie unseren
Beitrag fiir wichtige Vorsorgeunter-
suchungen und Zusatzleistungen, die
nichtim Leistungskatalog der gesetz-
lichen Krankenkassen enthalten sind,
z.B. Glaukomvorsorge, Krankenzu-
satzversicherungen, Knochendichte-
messung und vieles mehr.

B WECHSELN IST GANZ EINFACH

Drei Schritte — und schon gehoren Sie zur BKK Dr. Oetker:

B Kiindigen Sie fristgerecht die Mitgliedschaft bei lhrer
alten Krankenkasse.

M Fiillen Sie unsere Beitrittserkldrung aus.

B Schicken Sie diese zusammen mit der

Kiindigungshestatigung an uns zuriick.

Alle weiteren Formalitdten iibernehmen wir.
Noch bequemer geht es {iber
das Internet. Sie finden unter
www.bkk-oetker.de ein S

. . % e
Online-Formular. Einfach E 'P b
ausflillen und per Klick \g’

versenden.

Bitte beachten Sie: Eine Kiindigung ist erst nach einer Min-
desthindungszeit von 18 Monaten maglich. Grundsatzlich
giltdie allgemeine Kiindigungsfrist von 2 vollen Monaten
zum Monatsende, wobei mit Ablauf der Kiindigungsfrist die
18 Monate erfiillt sein miissen.

Gut zu wissen: Sie haben ein Sonderkiindigungsrecht,
wenn lhre derzeitige Krankenkasse einen Zusatzbeitrag
erhebt bzw. erhdht oder die bisher gezahlte Beitragspréamie
verandert. Damit entfallt die Bindungsfrist von 18 Monaten
und Sie kdnnen bis zur erstmaligen Falligkeit des Zusatz-
beitrages bei lhrer alten Krankenkasse kiindigen.

LEISTUNGEN
WIRFUR SIE

Wm. p——

B ALLES SPRICHT DAFUR

Durch den Gesundheitsfonds fallt der Beitragssatz als Ent-
scheidungskriterium fiir oder gegen eine Krankenkasse
weg. Damitriicken Service, Qualitdt und Zusatzleistungen
starker in den Mittelpunkt. Ein Vergleich lohnt sich also! Und
auch hier iiberzeugt die BKK Dr. Oetker. Mit einem Angebot,
das iiber das gesetzlich Vorgeschriebene hinausgeht. Auch
die Ergebnisse unserer aktuellen Kundenbefragung doku-
mentieren dies eindeutig. Im Hinblick auf die Gesamtzufrie-
denheit gaben unsere Versicherten bei der letzten Kunden-
befragung die Note 1,84 ab. Worauf warten Sie?
Profitieren auch Sie von unseren Pluspunkten! ‘-’
¢

Weiterhin erhielt die BKK Dr. Oetker u.a. folgende Noten:

W Freundlichkeit der Ansprechpartner 1,46
B Telefonische Erreichbarkeit 1,53
B Schnelle Bearbeitung der Anliegen 1,57 ‘-’
W Zuverlassigkeit von Zusagen 1,57

Die komplette Ubersicht finden Sie unter www.bkk-oetker.de.

B IHRE GESUNDHEIT

UNSERE LEIDENSCHAFT

Fiir uns als Individualkasse zéhlt nur eines: Ihre Gesundheit!
Dafiir setzen wir uns personlich und mit Leidenschaft ein.
Mit einem offenen Ohr fiir Ihre Fragen, Sorgen und Note.

Und mit qualitdtsgepriiften Top-Leistungen, die individuell

zu lhnen passen.

B leistungsstark M Engagiert M Flexibel

W Verlasslich B Offen fiir alle

Unser exklusiver Service: Auf unserer Homepage finden Sie
als Versicherter der BKK Dr. Oetker die Online-Geschéftsstelle
Online!Plus. Hier kdnnen Sie sich z. B. einen Auslandskran-
kenschein ausdrucken oder lhre Vorsorgetermine einsehen.
Und vieles mehr. Am besten noch heute registrieren!

Betriebskrankenkasse Dr. Oetker
Herforder StraRe 23
33602 Bielefeld

RheinstralBe 27
55257 Budenheim

WerkstralBe
54516 Wittlich

KatharinenstraRe 7-9
20457 Hamburg

Hotline 0180 255-6385 0,06¢ pro Anruf/ Festnetz DTAG (Mobilfunkpreise abweichend)
info@hkk-oetker.de » www.bkk-oetker.de
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Bl DER WECHSEL LOHNT SICH

Am 1. Januar 2009 hat die Politik den Gesundheitsfonds in
das System der gesetzlichen Krankenkasse eingefiihrt.
Angesichts des damit verbundenen Einheitsbeitrages stel-
len sich viele gesetzlich Versicherte die Frage: Lohnt sich
noch ein Wechsel? Wir meinen ja! Denn auch nach Einfiih-
rung des Fonds wird es finanzielle Unterschiede geben.
SchlieBlich miissen schlecht wirtschaftende Kassen einen
Zusatzbeitrag erheben. Da ist es gut fiir Sie zu wissen, dass
die BKK Dr. Oetker solide arbeitet und seit Jahren schulden-
freiist. Das bedeutet, dass wir 2010 ohne Zusatzbeitrag
auskommen werden —ohne Abstriche an den Leistungen.
Denn wir setzen auch in Zukunft auf den Ausbau unseres in-
dividuellen Leistungs- und Serviceangebotes. Uberzeugen
Sie sich selbst. Und wechseln Sie zur BKK Dr. Oetker!

Y
Il TOP-LEISTUNGEN FUR SIE
Y
Die BKK Dr. Oetker bietet viele attraktive Top-
@ Leistungen, die {iber das hinausgehen, was
T gesetzlich vorgeschrieben ist. Ein guter Grund

mehr, sich fiir die BKK Dr. Oetker zu entscheiden.

B Aktivwoche
Erholung und Fitness: mit maximalem Gesundheits-

zuschuss von 160 €

B Homdopathie
Offen fiir neue Wege: Kosteniibernahme fiir Erst- und
Folgeanamnese, Repertorisation sowie Beratung bei
qualifizierten Arzten

B Auszeit
Aktiv wohlfiihlen: 4-tdgiges Wellnessprogramm mit
maximalem Zuschuss von 150 € pro Person

B Energiewoche
Sanfte Behandlungen: Schopfen Sie neue Kraft und
Energie mit Hilfe der Traditionellen Chinesischen
Medizin (TCM), wir beteiligen uns mit maximal 150 €

Zuschuss an der Energiewoche

B Gesundheitskurse
Vital und munter durchs Leben: Férderung bis zu 750 €
im Jahr

B Schwangerschafts-Vorsorgeprogramm BabyCare
Gesund auf die Welt: volle Kostenerstattung fiir das
Basisprogramm und einen Ratgeber

B Gesundheitstelefon Med!Phone
Bestens informiert: Kostenlose Beratung durch medizi-
nisches Fachpersonal bei Fragen zur Behandlung und
Arzneimitteln

B Erndhrungsheratung
Gesiinder essen, gesiinder leben: Kostenlose Tipps zur
Erndhrung und bei Gewichtsproblemen

B Behandlungsprogramme fiir Chroniker (BKK MedPlus)
Strukturiert: Behandlungsprogramme fiir chronisch
Kranke

B Auslandsimpfschutz
Gut geschiitzt: Ubernahme &rztlich empfohlener Impfun-
gen bei Auslandsreisen plus Impfschutzberatung

B Hausarztmodell
Zuerst zum Hausarzt: in vielen Regionen Deutschlands
bereits maglich, bei Teilnahme Befreiung von der Praxis-
gebiihr

B Integrierte Versorgung
Optimal abgestimmt: Behandlungsprozesse ohne
Doppeluntersuchungen und verkiirzte Wartezeiten
beim Arzt

& N

E MICADO
Professionell betreut: Schnellere Genesung, gerin-

\ .

gere Beschwerden und Erholung zu Hause nach
einer Operation

B Online-Geschéftsstelle Online!Plus
Exklusiv, jederzeit, iiberall: Mit der Online-Geschafts-
stelle Online!Plus unter www.bkk-oetker.de kdnnen Sie
am Bildschirm z. B. einen Auslandskrankenschein aus-
drucken oder Vorsorgetermine einsehen

B Online-Diéat-Coach
Bewusst abnehmen: Bei diesem 12-wdchigen zertifizier-
ten Gesundheitskurs lernen Sie eine gesundheitsorien-
tierte Lebensweise und reduzieren Ihr Ubergewicht

B Sport- und Fitness-Studios
Jederzeit fit: Kursangebote wie Riickentraining, Cardio-
training oder ,Gesundes Gewicht” zu Sonderkonditionen

B Tabakentwoéhnung
Endlich frei: Unterstiitzung bei Tabakentwéhnung plus
maximalem Zuschuss fiir Raucherentwdhnungskurse
bei qualifizierten Anbietern

B Zahnersatz
Gesunde Zahne: Beratung von zahnmedizinischen Fach-
angestellten iiber Hohe des Festzuschusses, inklusive
Eigenanteilsrechner unter www.bkk-oetker.de

B Zahnersatz zum Spartarif
Hohe Qualitat: Entlasten Sie lhren Geldbeutel in ausge-
wahlten Zahnarztpraxen

B und vieles mekhr...

B VERGLEICHEN SIE JETZT
LEISTUNGEN IM UBERBLICK

BKK Dr. Oetker

Andere Kassen:

N

B Aktivwoche

B Homédopathie

B Auszeit

B Energiewoche

B Gesundheitskurse

B BabyCare / Hallo Baby

B Gesundheitstelefon Med!Phone

Erndhrungsberatung
B BKK MedPlus

B Auslandsimpfschutz
B Hausarztmodell

B Integrierte Versorgung

E MICADO
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B Online-Geschiftsstelle
Online!Plus

B Online-Diét-Coach

B Sport- und Fitness-Studios
B Tabakentwdhnung

B Zahnersatz

B Zahnersatz zum Spartarif
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B Bonusprogramm Bon!Fit
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