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Wir setzen alles daran, Ihnen ein Leistungspaket zu

schnüren, das viel mehr wert ist als unser günstiger 

allgemeiner Beitragssatz.

Persönliche Beratung 

Schnelle Leistungsabwicklung

Fachkompetente Beratung

Vorbildliche Erreichbarkeit

Wir halten, was wir versprechen und kümmern uns um

Sie. Gut zu wissen. Jeder kann die BKK Dr. Oetker wählen.

Bundesweit.

Weitere Informationen über Homöopathie und alle Teil-

nahmeerklärungen erhalten Sie unter www.bkk-oetker.de

oder in Ihrer BKK Dr. Oetker Geschäftsstelle.

EIN BEITRAG. 
UNZÄHLIGE LEISTUNGEN.

Meine BKK Dr. Oetker

Homöopathie

homoios – (griech.) ähnlich

pathos – (griech.) Leiden

Der Arzt Samuel Hahnemann begründete vor über 

200 Jahren die moderne Homöopathie mit dem 

„Ähnlichkeitsgesetz“. Ähnliches durch Ähnliches heilen:

Eine Krankheit soll durch ein Arzneimittel behandelt

werden, das am gesunden Menschen ähnliche Erschei-

nungen auslöst wie eben diese Krankheit. 

Doch was bedeutet Homöopathie?

Pflanzenmedizin? Anwendung von

Naturheilverfahren? Richtig ist, dass

die Homöopathie ein Teil der Natur-

heilkunde ist. Sie betrachtet den

Menschen ganzheitlich – die Ein-

heit von Körper und Geist. 

EINE HEILKUNDE 
DER NATUR

Homöopathische Erstanamnese

Erstes Gespräch mit Ihrem Arzt. Er hält Ihre 

individuellen Beschwerden, Ihr physisches und 

psychisches Gesamtbild schriftlich fest.

Homöopathische Analyse

Das Gesprächsprotokoll wird analysiert, 

die wichtigsten Symptome ermittelt.

Repertorisation

Auf Basis der Erstanamnese und unter Verwendung

zahlreicher Nachschlagewerke wählt Ihr Arzt das für

Sie am besten geeignete homöopathische Mittel aus.

Die Kosten der homöopathischen Arzneimittel dürfen

wir leider nicht übernehmen.

Homöopathische Folgeanamnese

Im Folgegespräch kontrolliert Ihr Arzt den Behand-

lungs- und Heilungsverlauf.

Homöopathische Beratung

Sie haben Fragen? Ihr Arzt gibt Ihnen gern Auskunft.

Beratung in der Apotheke

Die Apotheken unterstützen die Arbeit homöopathi-

scher Ärzte mit qualifizierter Beratung.

Die jeweilige Behandlungsdauer

und die Abrechnungsmodalitäten

erfahren Sie bei Ihrem Arzt.

LEISTUNGEN DER 
BKK DR. OETKER

99% der Versicherten 

würden uns wieder wählen

Ergebnis der Dostal-Marktforschung 

(114 Krankenkassen im Vergleich)
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Sie suchen eine Krankenkasse, die natür-

liche Heilmethoden unterstützt? Herzlich

willkommen bei der BKK Dr. Oetker! Als 

erste Krankenkasse in Nordrhein-Westfalen

ergänzen wir seit dem 01.11.2005 die 

Leistungen zur Schulmedizin um die 

klassische Homöopathie. Den Vertrag zur 

integrierten Versorgung haben wir mit dem

Deutschen Zentralverein homöopathischer

Ärzte e.V. (DZVhÄ) und dem Deutschen 

Apothekerverband e.V. geschlossen.  

Eine homöopathische Behandlung ist natürlich frei-

willig. Die Teilnahmeerklärung erhalten Sie von Ihrem

behandelnden Arzt. Dort legen Sie wie gewohnt Ihre

Krankenversicherungskarte vor. Zuzahlungen sind

nicht zu leisten.

Behandeln lassen können Sie sich

von Vertragsärzten, die die Zusatz-

bezeichnung Homöopathie führen

oder Inhaber des Homöopathie-

Diploms des Deutschen Zentral-

vereins homöopathischer Ärz†e

sind. Wesentlich ist, dass Ihr 

Homöopath seine Teilnahme

gegenüber dem DZVhÄ erklärt hat.

Qualifizierte Beratung über 

homöopathische Arzneimittel er-

halten Sie in Ihrer Apotheke. Auch hier gilt die Voraus-

setzung, dass die Apotheke ihre Teilnahme gegenüber

dem Deutschen Apothekerverband erklärt hat. 

Eine Übersicht der teilnehmen-

den Ärzte und Apotheken er-

halten Sie über unsere Such-

maschine im Internet unter

www.bkk-oetker.de oder in 

Ihrer BKK Dr. Oetker Geschäfts-

stelle. Hier erhalten Ärzte und

Apotheker auch alle Teilnahme-

erklärungen.

SOLL ICH ODER 
SOLL ICH NICHT?

In einem ausführlichen Erstgespräch – der

so genannten Anamnese – stellt Ihr Arzt

fest, ob Homöopathie bei Ihrer Erkran-

kung hilfreich ist. Er wird Ihnen Fragen zu

Ihrer Lebens- und Krankheitsgeschichte

stellen, auch zu Erkrankungen in der 

Familie. Berichten Sie möglichst genau

und vollständig, auch wenn sich vielleicht

manches banal oder nebensächlich 

anhört. Er wird alle Informationen wie bei

einem Puzzle zu einem Bild zusammen-

fügen, die Symptome und Beob-

achtungen analysieren, um

dann das für Sie indivi-

duelle Arzneimittel

auszuwählen. 

ZUHÖREN HILFT ERKENNEN

RUNDUM GUT AUFGEHOBEN
Viele Krankheiten bedürfen keiner chirurgi-

schen oder intensivmedizinischen Behand-

lung. Die Homöopathie hilft Kindern und 

Erwachsenen z.B. bei akuten Krankheiten,

die durch Viren oder Bakterien hervor-

gerufen werden. Besondere Bedeutung 

hat sie im chronischen Bereich – bei Haut-

krankheiten, Asthma, Allergien, Rheuma,

gynäkologischen Erkrankungen und 

Gemütserkrankungen, für die sonst oft nur

Linderung, aber keine Heilung möglich ist.

WARUM HOMÖOPATHIE?

Homöopathische Arzneimittel sind reine Naturprodukte.

Sie heilen ohne gravierende Nebenwirkungen und wirken

dauerhaft auch bei schweren Erkrankungen. Im Unter-

schied zur Schulmedizin zielt eine homöopathische 

Behandlung nicht auf die Besei-

tigung der Symptome. Die

Wiederherstellung des inne-

ren Gleichgewichts steht im

Mittelpunkt. Dazu werden

die Medikamente dem 

individuellen Bedürfnis

eines jeden Patienten

angepasst.

SCHNELL. SANFT. SICHER.
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